
 
 
Szanowani Państwo 

 

Badanie realizowane jest w ramach polsko-francuskiego projektu naukowego „Młodzież a 

hazard i „para-hazard”- wielkoskalowe badania zjawiska w kontekście dwóch kultur (Polska i 

Francja)”, realizowanego przez Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawła II. Projekt współfinansowany 

jest ze środków Narodowego Programu Zdrowia (NPZ 2021-2025), uzyskał akceptację Ministra Zdrowia 

w postępowaniu konkursowym (nr umowy 252/16/KT/HB/244/2025).  

Projekt ma na celu eksplorację zjawiska zaangażowania młodzieży w wieku 15-17 lat w gry 

hazardowe oraz gry cyfrowe, w których występują elementy gier hazardowych na pieniądze (online i 

offline, hazard legalny i nielegalny, tzw. parahazard, czyli gry cyfrowe bazujące na mechanice hazardu). 

Przeprowadzone zostaną samoopisowe bezpośrednie badania kwestionariuszowe w grupach 

klasowych, obejmujące 10 000 uczniów z całej Polski, co ma pozwolić na pierwsze w Polsce 

wielkoskalowe oszacowanie nasilenia zjawiska zaangażowania w hazard i gry przypominające hazard 

przez młodzież. Poza celami szacunkowymi pragniemy poznać czynniki zwiększające 

prawdopodobieństwo angażowania się w takie gry przez młodzież, a także czynniki powiązane z 

nadmiernym uprawianiem takich gier przez młodzież (czynniki psychologiczne, rodzinne, 

środowiskowe). 

Postawione pytania badawcze dotyczą m.in. następujących kwestii: 

• Jakie jest rozpowszechnienie uprawiania hazardu oraz parahazardu w populacji polskiej 
młodzieży w wieku 15-17 lat? 

• W jaki sposób oraz jaką drogą młodzi ludzi uzyskują dostęp do legalnych gier hazardowych (w 
świetle prawa dostępnych od 18 r.ż.)? 

• Jak jest specyfika angażowania się w gry hazardowe i parahazardowe wśród młodych ludzi w 
wieku 15-17 lat (popularne typy gier, powiazania między nimi?) 

• Czy można wyodrębnić, a jeśli tak to jakie – profile młodych graczy pod kątem ich zachowań 
hazardowych? Czy istnieje związek tych profili z ryzykiem problemowego grania? 

• Jakie są indywidualne i środowiskowe czynniki ryzyka angażowania się w hazard przez 
młodzież i problemowego uprawiania hazardu?  

• W jaki sposób młodzi ludzie postrzegają gry hazardowe i parahazardowe? 

• Jakie są indywidualne motywy angażowania się w hazard i parahazrad przez młodzież? 

• Czy istnieją różnice kulturowe,  a jeśli tak to jakie, w zakresie charakterystyki angażowania się 
w gry hazardowe i parahazardowe przez młodzież, zagrożenia problemowym graniem, 
czynników ryzyka (wewnętrznych i zewnętrznych), postrzegania hazardu, między młodzieżą 
(15-17 lat) polską i francuską.    
 

Badanie ma charakter międzynarodowy, partnerem Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego 

Jana Pawła II jest Stowarzyszenie ARPEJ z Francji, zajmujące się przeciwdziałaniem uzależnieniu 

od hazardu we Francji.  
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